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Vinaigre et lactosérum : comment les 

utiliser pour la protection des plantes 

 Les substances de base sont l'une des catégories de substances actives 
définies dans le règlement sur les produits phytopharmaceutiques (PPP) CE 
1107/2009. Elles peuvent être utiles pour remplacer les pesticides de synthèse 
et répondre à la demande croissante des consommateurs pour des fruits et 
légumes ne contenant pas ou peu de résidus de pesticides. 

Parmi eux, le vinaigre et le lactosérum, qui remplissent les critères d'une denrée 
alimentaire, ont été approuvés pour certaines utilisations en agriculture. 

Le vinaigre doit contenir au maximum 10 % d'acide acétique. Il peut être utilisé 
comme fongicide et bactéricide pour le traitement des semences de diverses 
cultures dans l'exploitation. Pour les cultures légumières (carotte, tomate, 
poivron, chou), le vinaigre peut être utilisé pur. Pour les céréales (blé, épeautre, 
orge), il doit être dilué comme suit, juste avant l'application : 1 litre de vinaigre 
dans 1 litre d'eau froide pour désinfecter un quintal de semences. Il n'est pas 
nécessaire de rincer. Le vinaigre peut également être utilisé comme 
désinfectant pour les outils de coupe mécaniques. 

En ce qui concerne le lactosérum, les utilisations en tant que fongicide et 
virucide sont approuvées. La solution de lactosérum ne peut être appliquée aux 
plantes qu'aux stades de croissance précédant la floraison, et les feuilles des 
plantes traitées ne peuvent être utilisées pour la consommation humaine. Dans 
la pratique, le lactosérum peut être utilisé comme pulvérisation foliaire pour les 
concombres, les courgettes, la vigne et les tomates, contre l'oïdium et le virus 
de l'enroulement de la feuille jaune de la tomate. Il doit être dilué comme suit : 
0,6 à 3 litres de lactosérum pour 100 litres d'eau (sauf pour la vigne : 6 à 30 
litres de lactosérum pour 100 litres d'eau). Enfin, le lactosérum peut être utilisé 
comme désinfectant contre les virus pour les gants et les outils mécaniques de 
coupe : trempage dans une solution de lactosérum (5 litres de lactosérum pour 
100 litres d'eau). Cette solution ne peut pas être utilisée pour traiter les gants 
pendant ou juste avant la récolte. 

Disponibles et opérationnels dans toute l'UE, le vinaigre et le lactosérum sont 

des outils parfaits pour fournir aux petits producteurs des produits 

phytopharmaceutiques connus, faciles à utiliser, moins dangereux et plus 

respectueux de l'environnement. Leur utilisation est conforme à la restriction de 

l'application des PPP chimiques et aux principes du Green Deal européen. 
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pas responsable de l'usage qui pourrait être fait des informations qu'il contient. 
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Le projet FAIRCHAIN lancé en 2020 et coordonné par INRAE, développe les filières alimentaires 
intermédiaires dans les filières fruits et légumes et produits laitiers. Grâce à des innovations 
technologiques, organisationnelles et sociales et en développant des modèles d’affaires appropriés, 
FAIRCHAIN permettra aux petites et moyennes entreprises de se développer pour fournir des produits 
alimentaires frais, durables et de haute qualité, aux consommateurs au niveau régional. 
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